JOGI NYILATKOZAT

Kérjik az aldbbiakat figyelmesen olvassa el, mert a www.reclaimingholisticlifestyle.com internet cimen
elérhet6 honlap vagy annak barmely és valamennyi oldalanak (a tovabbiakban: honlap) megnyitasaval,
illetve a honlapon feltiintetett e-mail cimének elérésével az alabbiakban felsorolt és ismertetett
feltételekhez hozzajarul, azokat elfogadja és magara nézve kotelezének ismeri el.

A honlap tartalmanak ingyenes vagy dijkoteles szolgdltatasként torténd barmilyen tovabb
felhaszndldsa csak a Reclaiming Holistic Lifestyle. (székhely: 54A Bellot Street London UK SE10 OAH)
(el6zetes, irasos (beleértve ebbe az e-mailt, mint irdsos format) engedélyével és csakis a forras pontos
megjelolésével torténhet. A Honlapon megjelené nevek, kifejezések, logdk, képek, grafikdk,
elgondolasok, adatok és informacidk szerzGi jogi védelem alatt allnak, melyek jogosulatlan
felhaszndlasa jogszabalyba ttkozik.

Az Uzemeltet6 honlapjat a felhaszndld kizardlag sajat felelésségére hasznalhatja. Az interneten
tovabbitott (izenet tartalmahoz illetéktelen személyek hozzaférhetnek, tartalma maddosulhat, vagy
elveszhet. Az Uzemeltet§ nem vallal felel6sséget azokért a karokért, amelyek a honlappal
kapcsolatban, annak hasznalatabdl, hasznalatra képtelen allapotabdl, nem megfeleld mikodésébdl,
meghibasodasabdl, vonal- vagy rendszerhibabdl, altala hordozott virusbdl, vagy az adatok barki altal
torténd illetéktelen megvaltoztatasa kovetkeztében keletkeztek.

A honlap adat- és hirtartalmanak pontossagaért és valédisagaért az Uzemeltetd az el6allitas sordn
minden t6le elvarhatét elkovet, a felhasznalt hirforrasokat a lehet6 legnagyobb koriltekintéssel
védlasztja ki, azonban sem az adatok, sem a hirek, informaciok tartalmanak pontossagaval,
maodosuldsaval és valddisagaval kapcsolatban semmilyen felelGsséget nem vallal.

Az Uzemeltetd személyes adatkérés esetén a vonatkozd hatdlyos jogszabdlyok betartasaval jar el,
minden esetben pontosan megadja az adatkérés céljat, és a kapott adatokat csakis azon célbdl
hasznilja fel.

Az Uzemeltetd a felhasznalok adatainak biztonsagos tarolasaért technikailag minden téle elvarhatét
megtesz, a felhasznalé altal a bejelentkezés sordn megadott és egyébként az Uzemeltet6hoz keriilt
személyes adatok kezelése tekintetében maradéktalanul betartja az elektronikus hirkozlésrél szold
2003. évi C. torvény és az elektronikus hirkozlési szolgdltaté adatkezelésének kiilonds feltételeirdl sz616
226/2003. (XIl. 13.) Kormanyrendelet, valamint az elektronikus kereskedelmi szolgéltatasok, és az
informacios tarsadalommal Osszefligg6 szolgaltatasok egyes kérdéseirdl sz6ldé 2001. évi CVIII. torvény
és a személyes adatok védelmérdl és az informacios dnrendelkezési jogrél sz616 2011. évi CXII. térvény
rendelkezéseit és elGirdsait, ennek megfeleléen a felhaszndald adatait kizarélag abban a korben kezeli,
amelyhez a felhasznald kifejezett hozzajarulasat adta.

A regisztralt felhasznalék adatait az Uzemeltet vagy kdzvetlen megbizottja — mint Adatkezel§ —
tarolhatja, és azokat statisztikai célokra 6sszesitve szabadon felhaszndlhatja. A felhasznaldk adatait az
Uzemeltetd kdzvetlen lizletszerzésre csakis azok hozzajaruldsuk esetén hasznalja fel, és harmadik fél
részére semmilyen korilmények kozott nem adja at. Amennyiben a honlapon keresztiil, vagy az azon
feltiintetett e-mail cimet hasznalva személyes adatokat (pl. név, cim, e-mail cim, telefonszam) ad meg,
azokat az Uzemeltet6 kezeli és archivélja. Az adatszolgaltatas dnkéntes.



Az Adatkezel6 a személyes adatokat a felhasznalas céljanak megsz(inése vagy a felhasznald kérésére
koteles megsemmisiteni.

Az Uzemeltetd a felhasznald kérésére a kezelt személyes adataival kapcsolatban tajékoztatast ad, vagy
az adatokat az arra jogosulttél szarmazd kérés esetén moddositja, illetve  torli.
A honlapon kiilsé oldalakra mutaté kapcsolatok (linkek) is taldlhaték. Az Uzemeltet6 semminemi
felel6sséget nem vallal ezen kapcsolatok altal elért oldalak tartalmaért, illetve ezen oldalak
adatkezelési biztonsagaért.

A honlap anyagai tajékoztatd és ismeretterjeszté jelleglek, igy nem adhatnak valaszt minden olyan
kérdésre, amely egy adott betegséggel vagy mas témaval kapcsolatban felmerilhet, és fé6képp nem
potolhatjak az orvosokkal, gydgyszerészekkel vagy mas egészségligyi szakemberekkel valé személyes
talalkozast, beszélgetést és gondos kivizsgalast. A honlap megtekintésével a felhaszndld és az
Uzemeltetd hirkdzlési eszkdzok Utjan létesitett egymassal kapcsolatot, az informacié szolgaltatasa nyilt
halézaton (Internet) torténik. Ez az Uzemeltetd részérél fokozott ellendrzési és biztonsagi
kdvetelmények betartasat teszi sziikségessé. Ennek megfeleléen az Uzemeltets az adatvédelmi jog
hatalyos elGirdsai szerint torekszik arra, hogy szolgdltatdsa a technikai szempontok szerint is
biztonsdgosnak mindsiiljon. Ugyanez a honlapot elérhetévé tevd szolgaltatéra is vonatkozik, aki a
birtokdba jutott személyes adatokat és egyéb informacidkat (izleti titokként koteles kezelni. Az
Uzemeltetd a felhaszndlé altal a Weboldal igénybe vételével az Interneten kdzzétett informaciokért
mindennemdli felelGsségét kizarja.

Amennyiben az Uzemeltetd tudomast szerez arrél, hogy a felhasznalé valamely harmadik személy
jogait vagy egyébként a jogszabalyokat sért6 moédon a regisztracido soran vagy egyébként mas
személyes adatait adja meg, a honlapon nyilvanosan hozzaférhetd vagy jogellenesen megszerzett
személyes vagy annak nem minésilé adatokat harmadik személyes jogait vagy jogszabalyt sért6
maodon hasznalja (pl. spam) vagy egyébként a jelen adatvédelmi szabalyokat megszegte illetve a honlap
hasznalata soran kart okozott, az Uzemeltet§ megteszi a sziikséges jogi intézkedéseket az okozott kar
megtéritése valamint a fenti magatartasokat megvaldsité személy jogi Uton torténé felelGsségre
vonasa érdekében. Az Uzemeltet§ az ilyen esetekben minden téle telhetd segitséget megad az eljaré
hatdsagoknak a jogsért6 személy személyazonossaganak megallapitasa céljabdl és felelGsségre vonasa
vonatkozasaban.

A honlap siitiket hasznal a weboldal miikédtetése, hasznalatanak megkonnyitése, a weboldalon
végzett tevékenység nyomon kovetése és relevans ajanlatok megjelenitése érdekében.



Mit jelent a siiti?

A cookie (magyarul ,suti”) egy olyan kisméretli adatcsomag, amit az internetes szolgaltatasok a
bongész6ben tarolnak el. A hatékony és modern felhasznaldi élményt nyujté online szolgaltatas
m(ikodéséhez elengedhetetlen technoldgia, amelyet manapsag minden bongészé tamogat.

Milyen siitiket és mire hasznal a honlap?
A honlap a siitiket a kdvetkez6 célokbdl hasznalja:
e Weboldalunk fejlesztése,

e Az On navigaciéjanak megkdnnyitése weboldalunkon és az oldal funkcidinak hasznalata sordn,
igy biztositva a z6kkenémentes felhasznaléi élményt,

e Informacié gylijtése azzal kapcsolatban, hogy hogyan haszndlja weboldalunkat - annak
felmérésével, hogy weboldalunk melyik részeit latogatja vagy hasznalja leginkabb, igy
megtudhatjuk, hogyan biztositsunk Onnek még jobb felhaszndléi élményt, ha ismét
meglatogatja oldalunkat,

e Célzott hirdetések elhelyezése mas weboldalakon,
e BOngészb felhasznaldk megkillonboztetése, azonositasa,

e A weboldalon végzett tevékenységek nyomon kovetése azért, hogy altaluk még inkabb
kifejezetten az Ont érdekl6 vagy az On szamara fontos, relevans ajanlatokrél lzenetet
juttathassunk el az On szamara.

A hozzajarulas visszavondsa a latogatora nézve nem jar kovetkezményekkel. A hozzajarulas
visszavonasa azonban nem érinti a visszavonas el6tti, — a hozzajarulas alapjan végrehajtott —
adatkezelés jogszer(iségét.

A sitik tipusai

e Alapmiikédést biztosito siitik
Ezen sitik biztositjak a weboldal megfelelé miikodését, megkdnnyitik annak hasznalatat, és
latogatdink azonositasa nélkil gydjtenek informacidt a hasznalatardl. A Google Analytics sitikkel
kapcsolatos tovabbi tudnivalok érdekében itt tajékozodhat:
https://policies.google.com/technologies/cookies?hl=en

o (Célzob- és hirdetési siitik

Ezeknek a siitiknek az a célja, hogy altaluk még inkdbb az Ont érdekld vagy az On szamdra relevans
hirdetések jelenjenek meg a weboldalakon. Ezek a siitik az On hozzajarulasa nélkil nem tudjak Ont
személy szerint beazonositani, olyan informacidkat gy(jtenek, mint pl. hogy melyik oldalt nézte meg a
latogatdnk, a felhasznald a weboldal mely részére kattintott, hany oldalt keresett fel, mindezt az On
érdekl6désére szamot tartd tartalmak megismerése érdekében.

Amennyiben azonban ehhez hozzajarult, a weboldal hasznalat nyomon kdvetése soran 6sszegydjtott
informacidkat egyittesen hasznélhatjuk fel az On személyes adataival, annak érdekében, hogy
marketing kommunikaciénkat még jobban az On igényeihez igazithassuk és az On szdméara minél
inkdbb személyre szabott ajanlatokra tudjuk felhivni a figyelmét.


https://policies.google.com/technologies/cookies?hl=en

A honlapunkon az alabbi szolgaltatdk hirdetési siitijeit hasznaljuk:

e Google Ads
o A szolgdltatassal kapcsolatos részletes tajékoztatd a kovetkezd linken keresztiil érhetd
el: https://www.google.com/intl/hu/policies/privacy

o A Google altal hasznalt cookie-krdl (siitikr6l) tovabbi informacié megtekinthetd a kovetkezé
linken: https://policies.google.com/technologies/ads?hl=hu

o A Google adatvédelmi nyilatkozata megtekinthetd az alabbi linken:
https://policies.google.com/privacy?hl=hu

e Facebook
o A szolgéltatassal kapcsolatos részletes tajékoztatd a kovetkezé linken érhet6 el:
https://www.facebook.com/help/cookies/

Hogyan ellendrizheti, és hogyan tudja kikapcsolni a siitiket?

Minden modern bongészé engedélyezi a siitik bedllitdsanak a valtoztatasat. A legtobb bongészé
alapértelmezettként automatikusan elfogadja a slitiket, ezek a beadllitdsok azonban altaldban
megvaltoztathatdk, igy a bongész6 meg tudja akaddlyozni az automatikus elfogadast, és minden
alkalommal fel tudja ajanlani a valasztds lehet6ségét, hogy engedélyezi-e a sitiket.
Felhivjuk figyelmét, hogy mivel a sitik célja weboldalunk hasznalhatésaganak és folyamatainak
megkonnyitése vagy lehetévé tétele, a cookie-k alkalmazasanak megakaddlyozasa vagy torlése miatt
el6fordulhat, hogy nem tudja weboldalunk funkcidit teljes korlien hasznalni, illetve, hogy a weboldal a
tervezettdl eltéréen fog miikodni béngészGjében.

A legnépszeriibb bongészék siiti beallitasairdl az alabbi linkeken tajékozédhat:
Google

Chrome

Firefox

Microsoft Internet Explorer

Microsoft Edge
Safari
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